DIE INTEGRALE AKADEMIE

Terry Patten:
Das Integrale Herz

Essenzielle Praktiken der drei
Gesichter Gottes zur
Erweckung von Weisheit und
Mitgefiihl

Erfahre wie Ken Wilbers brillante "Theorie von Allem”
praktisch gelebt werden kann - mit Gefiihl und Herz in
vollstindig ~ verkdrperter  Menschlichkeit.  Dieses
Seminar wird Dir helfen die "neue Welle” des Integralen
Bewusstseins, die beginnt unsere Welt zu verindern, zu
verstehen und - weitaus wichtiger - zu erfahren. Und es
wird Dir zeigen, wie man dieses Integrale Bewusstsein
praktiziert - um Deinem hoéchsten Gewahrsein zu
erlauben lebendig zu werden als Du.

Dieses Seminar richtet sich sowohl an Anfanger als auch an
ernsthafte Langzeit-Praktizierende. Es ist dafur geschaffen ein
klarender Neuanfang zu sein - eine Gelegenheit, um tatséchlich die
Génge in eine hohere Oktave des Bewusstseins, der Lebendigkeit,
der Effektivitat und der Hingabe zu schalten, und das alles auf eine
geerdete und nachhaltige Weise.

Unser Format wird kontinuierlich seine Gestalt verandern. Wir
wechseln vom Zuhéren zum Sprechen zur stillen Meditation. Vom
Zusammensitzen im Kreis werden wir den Raum fiir Bewegung
offnen, dann im Vortragsstil sitzen, dann in kleinen intimen Kreisen,
dann getrennt zum Schreiben. Wir werden unsere linke und dann
unsere rechte Hirnhalfte nutzen. Dann machen wir Ubungen oder
tanzen. Dann melden sich vielleicht verschiedene verschittete
innere Stimmen zu Wort.

Vor allem werden wir zu unserer Einheit mit der gesamten Existenz
und zu unserer einzigartigen personlichen Menschlichkeit erwachen,
einschlieB3lich unserer individuellen Mission und unseres Ziel. Wir
werden insbesondere unsere Intimitdt mit dem Mysterium der
Existenz erkunden, um zu untersuchen, wie diese primare
Liebesbeziehung unser Herz energetisieren, unsere Praxis
bekraftigen und dabei helfen kann unser ganzes Leben zu
transformieren.

Entdecke die unerschiitterliche Fzhigkeit mit dem Leben
in all seiner unvorhersehbaren Pracht umzugehen - und
es zu leben.

\_ Web: http://integralheart.com/ )
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Terry Patten st
zusammen mit
Ken Wilber Co-
Autor des neuen
Buches "Integral
Life Practice” Er
ist aulRerdem
Coach und
Autor, Lehrer und

Berater,
Unternehmer.
Als Mitentwickler von ILP am I-I

und spiritueller Langzeit-
Praktizierender hat er hunderte
Menschen bei der Verwirklichung
ihres grof3ten Potenzials begleitet.
Er lebt gemeinsam mit seiner Frau
Deborah in San Rafael,
Kalifornien.
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.jerry  Pattens  Arbeit st
wunderbar  umfassend  und
integral in ihrer Ausrichtung und
Form. Ich empfehle sie dringend
jedem, der auf der Suche ist
nach einem Engagement in
wahrhaft transformativer Arbeit."

— Ken Wilber

L Fr 24.04.09, um 19.00 Uhr.
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Datum: 25.-26. April 2009
Zeit:  Sa. 10.00 — So. 16.00 Uhr
Ort: "Der Hof"(Holdersaal)
Alt Niederursel 51
60439 Frankfurt/ Main
Preise:
225 € Fruhbucher-Rabatt
195 € fur IIF/IF Mitglieder
bei Anm. bis 28.02.’09, danach:
265 € regular
245 € fur 1IF/IF Mitglieder
Rabatt:
Bei Buchung gibt es 10 € Rabatt
auf den ILP-Vortrag mit Terry am
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Anmeldung: info@dieintegraleakademie.org, Tel. 0421- 69 62 05 33

www.dieintegraleakademie.org



